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ORACIONES
TEMA: ACCIÓN MISIONERA
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HECHO

Los cuatro Magos escudriñaban el cielo. Esperaban ver una estrella. Finalmente 
la vieron. Había nacido el Mesías. Entonces hicieron los preparativos para el lardo 
viaje. La gente decía: -Son puras imaginaciones; ustedes no encontrarán nada. Otros 
aconsejaban: -Sean ustedes sabios; antes de emprender semejante viaje, tomen todos 
los informes. Otros opinaban: -¿Para qué ir de persona? Mejor enviar un mensaje, o una 
carta.

Pero los cuatro Magos emprendieron el viaje. Fue largo, difícil y riesgoso. Cruzando el 
gran desierto, cada noche se reanimaban mirando y mirando la estrella. Tres Magos 
llegaron a Belén . Arrodillados a los pies de Jesús, le ofrecieron oro, incienso y mirra; 
oro, porque Jesús era rey; incienso, porque era Dios; mirra, porque Jesús iba a amarnos 
hasta morir por nosotros. A cambio de los dones y del largo viaje, los tres Magos se 
sintieron inundados de felicidad. Esto por lo que respecta a los tres Magos. Y al cuarto 
Mago ¿qué le sucedió?

Cuentan que en el Gran Desierto se alejó un poco de los tres compañeros, y se extravió. 
Largo tiempo dio vueltas y vueltas entre las dunas, hasta que perdió la esperanza de 
llegar a ver al Mesías. Una tarde encontró a un niño beduino perdido y desamparado en 
el desierto, y le dio todo aquello que tenía destinado como regalo para el Mesías.
Al cabo de treinta años el cuatro Mago llegó por fin a Jerusalén. Reconoció al Mesías 
en la persona de Jesús, que arrastraba la cruz hacía el Calvario.

Se arrojó a sus pies, y le suplicó: -Señor, perdóname; tarde y con las manos vacías he 
llegado a adorarte… Jesús, azotado coronado de espinas, escupido y agobiado bajo la 
cruz, le contestó: -Te perdono el haberte extraviado; pero no me digas que has llegado 
tarde, pues fuiste el primero de los cuatro Magos que me encontró, y me entregó 
sus dones. Cuando Yo, niño, andaba solo y desamparado en el Gran Desierto, tú me 
socorriste.

APLICACIÓN: 

Dios se manifiesta contento por todas las formas que nos ha indicado para entregarle 
algún regalo a través de los hombres, de manera especial a los que más necesitan de 
nosotros. El corazón de Dios revisa la intención del hombre más que el cumplimiento 
de la norma. Con esto no debemos de olvidar los momentos que la Iglesia nos invita a 
la participación del sacramento de la Eucaristía y demás sacramentos.

MÁXIMA:

“A Mí me han atendido”
(Mc 9,37; Mt 20, 1ss; 25,31 ss)

COMPROMISO

Hoy realizaré un servicio para presentarlo en mi oración.

Lunes
Tema: “El mago que se extravió”
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HECHO

En la región de Provenza (Francia), entre las estatuas del nacimiento se nota un pastor 
un tanto raro; tiene sus manos vacías y el rostro lleno de asombro. Por esto la gente lo 
llama: ‘El Asombrado’.
Cuentan que en la primera nochebuena los demás pastores de Belén se disgustaron 
con él, porque no le llevaba ningún regalo al Niño Dios, y le dijeron: -¿Qué no te da 
pena? ¿Quieres ver al Niño Dios y no le regalas nada? ‘El Asombrado’ no les hacía caso; 
sólo miraba y miraba embelesado al Niño Dios.
Como los demás pastores seguían molestándolo, la Virgen María tomó su defensa y les 
dijo: -No es cierto que ‘El Asombrado’ haya llegado aquí con las manos vacías; él le trae 
al Niño Dios el regalo más valioso: es su asombro por el increíble amor de Dios que lo 
tiene abismado.
Y la Virgen María concluyó: -El mundo seguirá siendo maravilloso mientras haya 
personas que sean capaces, al igual que este pastor, de asombrarse.

(R. Voillaume)

APLICACIÓN:

Corremos el peligro de no asombrarnos, esperando ansiosamente el avance  de la 
tecnología que al paso del tiempo le exigimos cada vez más. Pero nos olvidamos de lo 
sorprendente que es la naturaleza humana que ha creado la tecnología y la vida silvestre 
que es un verdadero asombro de todos los días. Cuando queramos asombrarnos de la 
vida no esperemos un acontecimiento extraño, sino veamos a nuestro alrededor para 
poder admirarnos de lo que Dios no ha dado.

MÁXIMA:

“¡Miran qué amor nos tiene el Padre!” (1 Jn 3,1; Lc 5,26; Mt 8,27)

COMPROMISO:

Adecuado (sin exceso) uso de los medios electrónicos del hogar. (cable, T.V., 
computadora, Internet, música, etc,…) sin olvidarnos de lo que Dios nos ha regalado 
para asombrarnos… la naturaleza.

Martes
Tema: “El asombrado”
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Miércoles
Tema: “Regala amor”

HECHO

“El hombre ama, no porque le interesa amar una cosa con preferencia a otra,
sino porque el amor es la esencia de su alma, porque no puede no amar”. (Tolstoi)

Salte del círculo. No te dejes manipular ni engañar por la envoltura, las luces y los 
reclamos del Corte Inglés de la esquina. Sé diferente. Regala lo que deja huella y ayuda 
a crecer. Esta es una lista de auténticos regalos, con los que podrás tocar el corazón 
de otro.
1.- Muestras de afecto. El amor necesita signos y nunca debe darse por supuesto. 
Quizás alguien puede decirte un día: “Me he enamorado de una sonrisa”.
2.- El buen humor. Siembra alegría en los que amas. Olvida tus quejas y tus penas y 
enciende la risa en el alma del otro.
3.- Escuchar. Así demuestras tu cariño y matas la soledad del otro. Escucha a fondo sin 
interrumpir, sin preparar la respuesta. Escucha, sin más.
4.- Escribir. El corazón siempre se esponja ante una carta, una postal, una nota... 
sencilla como un “te quiero” o creativa como un poema.
5.- El favor. Poner la mesa, fregar los platos, ir  por agua... sin que te lo pidan es puro 
amor.
6.- Jugar. Todos tenemos un juego que nos encanta. Busca el del otro y compártelo con 
él.
7.- Respetar la soledad. Respeta la intimidad. Escabúllete a tiempo y dulcemente, 
dejando al otro consigo mismo.
8.- La oración. Haz una lista mental con las personas que quieres y recórrela con Jesús. 
Rezar por alguien es una forma de decir: “Te aprecio tanto que a menudo le hablo a 
Dios de ti”. .

APLICACIÓN:

AI pensar en la Navidad, ¿hemos pensado en dar algo de nuestra persona a los 
demás?
¿Qué podemos aportar a quienes viven en nuestros hogares, en la clase, a los más 
próximos?

MÁXIMA:

“Todos los hombres necesitan amar y ser amados”.   (Madre Teresa)

COMPROMISO:
Borremos los nombres de la lista negra, coloquemos a nuestros enemigos encima de la 
cómoda, y recemos por ellos.



D
I
C
I
E
M
B
R
E

D
I
C
I
E
M
B
R
E

Jueves
Tema: “Con alegría desbordante”

HECHO

El Evangelio no es el libro donde todo es serio y la alegría se ha desvanecido. Un filósofo 
importante, alemán, Martín Búber, cuenta esta simpático relato:
« A un maestro, cuyo abuelo había asistido a la escuela del prestigioso Balquem, le 
pidieron que contara una historia. Una historia dijo el maestro debe narrarse de una 
manera muy viva, que sirva siempre de ayuda. Y cantó:

Mi abuelo era paralítico. Un día le pidieron que contase una historia de su maestro. Y 
entonces comenzó a contar cómo el santo Balquem saltaba y bailaba mientras rezaba. 
Mi abuelo se puso en pie y contó. Pero la historia envolvía a mi abuelo tanto, la sentía 
tan viva en él, que se dejó impregnar tanto por ella que sintió la necesidad de mostrar 
cómo lo hacía el maestro, cantando y bailando él mismo. Y así, después de una hora, 
estaba curado mi abuelo»

Es posible que el encuentro de María con Isabel, su prima fuera así: saltando y 
bailando, porque no en vano, el evangelio nos transmite las palabras de María, que 
probablemente- no dejarán lugar a duda que fue así: “Proclama mi alma la grandeza 
de Dios... porque ha hecho en mí obras grandes» Tanto es así que, Juan Bautista, saltó 
también de alegría en el seno de Isabel.

APLICACIÓN:

¿Podía ser de otra manera cuando Dios llena a fondo todo nuestro ser?
La experiencia de Dios en tu vida y su recuerdo, ¿te dejan indiferente?
¿Por qué?
¿Por qué a Dios lo vemos como una carga y no como una liberación, como nos dice 
María? ¿Qué tendremos que cambiar para ello?

MÁXIMA:

“Mi alma glorifica al Señor, y mi espíritu se regocija en Dios, mi Salvador”. (Lc.1,46-
47)

COMPROMISO:

Hacer sentir cómodo y alegre a quien busca mi compañía, esto es parte de la empatía 
de las personas.
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Viernes
Tema: “Siempre dispuesta”

HECHO

Si pensamos en una taza y queremos llenarla es evidente que para ello tiene que estar 
vacía. En nuestra relación con los demás estamos tan llenos de nuestros problemas, 
preocupaciones, o incluso diversiones,... que es imposible que acojamos a los otros 
porque cuando nos hablan o se comunican con nosotros no tenemos espacio libre 
suficiente, estamos llenos de nosotros mismos. Seguro que todos vosotros habéis 
experimentado alguna vez el gozo de encontraros con personas que os escuchan, os 
acogen, cuando habláis con ellas os sentís comprendidos y aunque no digan nada os 
dan confianza. Sin apenas daros cuenta os abrís y comunicáis cosas que de no ser así 
difícilmente comunicaríais. Qué poco abundan y qué felices nos hacen. Son personas 
taza vacía. Como María. La que guardaba las cosas en su corazón. Siempre dispuesta 
para acoger, para llenarse de Dios y para llenarse de los de Dios. En María descubrimos 
como tiene que ser nuestra comunicación con Dios y con los demás. Dispuestos a 
acoger como si fuéramos una taza vacía que encuentra su razón de ser en dejarse 
llenar por sus hermanos los hombres y mujeres con los que convive y por Dios.

APLICACIÓN:

Dicen los sociólogos que nunca como ahora el hombre se ha sentido tan solo. Y esa 
soledad la experimenta entre la gente y cuando los medios de comunicación están más 
difundidos. ¿A qué crees tú que puede ser debido?
¿Qué debemos potenciar para ser un poco más acogedores y disponibles en la vida?

MÁXIMA:

“Nada tan fácil ni tan útil como escuchar mucho”. (Luis Vives)

COMPROMISO:

La cortesía es la llave de las buenas y largas relaciones que se convierten en 
amistades; hoy estaré atento al que me rodea.


